
 
 

УТВЕРЖДАЮ  

«07» июля 2021 г. 

 

Руководитель Департамента 

профессионального судейства  

 

 __________________   В.Д. Хлопиков 

 

ПРОГРАММА ПРЕДСЕЗОННОГО ЦЕНТРАЛЬНОГО СЕМИНАРА 

 ДЛЯ СУДЕЙ И КОМИССАРОВ 

 

Первый день 

 

10.00 – 10.45 

Регистрация участников. 

11.00 – 11.45 (судьи и комиссары) 

Подведение итогов работы судей и комиссаров в сезоне 2020/21 гг. Планы и 

перспективы работы Департамента профессионального судейства. 

(Руководитель Департамента профессионального судейства РФБ). 

Информация о работе Учебно-методической комиссии РФБ в сезоне 2020/21 

гг. 

(Председатель Учебно-методической комиссии РФБ). 

Информация о работе Национального инструктора РФБ в сезоне 2020/21 гг. 

(Национальный инструктор РФБ). 

12.00 – 12.45 (судьи и комиссары) 

Информация о работе Просмотровой комиссии РФБ в сезоне 2020/21 гг. 

Критерии оценки работы судей комиссарами и экспертами Просмотровой 

комиссии РФБ в сезоне 2021/22 гг. 

(Председатель Просмотровой комиссии РФБ / член Просмотровой комиссии 

РФБ). 

13.00 – 13.45 (судьи и комиссары) 

Официальные правила баскетбола 2020.  Изменения и дополнения. 

 (Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

 



14.00 – 14.45 (судьи и комиссары) 

Современные аспекты механики тройного судейства. Требования и 

рекомендации ФИБА. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

15.00 – 15.45 

Обед.  

16.00 – 16.45 (судьи и комиссары) 

Индивидуальная судейская техника. Современные рекомендации ФИБА 

 (Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

17.00 – 17.45 (судьи и комиссары) 

Решение конфликтных ситуаций. Управление эмоциями. 

(Спортивный психолог). 

18.00 – 18.45 (судьи и комиссары) 

Решение конфликтных ситуаций. Управление эмоциями. (Продолжение). 

(Спортивный психолог). 

19.00 – 19.45 

Ужин. 

 

 

Второй день 

 

09.30 – 10.15 (судьи) 

Тест на процент содержания жира в организме. 

(Экзаменационная комиссия РФБ). 

10.15 – 11.15 (судьи)  

Экзамен по физической подготовке (тест «Метроном»). 

(Экзаменационная комиссия РФБ). 

09.30 – 11.15 (комиссары) 

Требования к заполнению отчета комиссара в сезоне 2021/22 гг. 

(Председатель Просмотровой комиссии РФБ / член Просмотровой комиссии 

РФБ). 

Обязанности комиссаров при проведении соревнований РФБ в сезоне 2021/22 

гг. 

(Сотрудник Департамента профессионального баскетбола РФБ).  

 

 



11.30 – 12.45 (судьи и комиссары)  

Механика судейства (виды перемещений, зоны ответственности, 

индивидуальная судейская техника). 

Практическое занятие в спортивном зале. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

13.00 - 13.45 

Обед 

14.00 – 15.30 (судьи и комиссары) 

Анализ игровых ситуаций на основе видеоматериала Учебно-методической 

комиссии РФБ с использованием программы Kahoot. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

15.45 – 16.45 (судьи и комиссары) 

Экзамены на знание «Официальных правил баскетбола ФИБА» и 

Регламентов. 

(Экзаменационная комиссия РФБ). 

17.00 (судьи и комиссары)  

Подведение итогов. Закрытие семинара. 

 

 

Примечание:  

Все участники семинара обязаны иметь электронное устройство, обладающее 

способностью подключения к интернету (ноутбук, планшет, телефон и т.п.) 


